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La Psicosintesi opera attraverso
conferenze, seminari, corsi di
formazione tenuti da personale
specializzatosi presso la Scuola
di Psicosintesi Terapeutica di
Firenze riconosciuta quale scuola
di specializzazione professionale
per medici e psicologi dal Ministero
dell'Universita.

fStrumenti:

La Psicosintesi & presente in
62 nazioni dei vari continenti del
mondo.

Sono presenti Centri presso
numerose citta: New York, Parigi,
Londra, Milano, Bologna, Firenze,
Lucca, Grosseto, Arezzo, Roma,
Latina, Bari, Napoli, Catania, per
menzionarne solo alcuni.

\ J

Si ringrazia la Provincia di Livorno per l'ospitalita

Informazioni:
rossellapassavanti@uvirgilio.it
elisabettadia@yahoo.it
francesco.lamioni@libero.it

Centro stampa Provincia di Livorno - Maggio 2014

2Sicosimtesi
CITVORNO

PSICOSINTESI

Un metodo psicologico per la crescita

Tre conferenze sul tema

“LE RELAZIONI AFFETTIVE:
un itinerario d’amore”

Introdotte dalla Dott.ssa Rossella Passavanti
e dal dott. Francesco Lamioni

Maggio 2014
Livorno, Palazzo Granducale - Piazza del Municipio, 4
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“.. per tutti coloro che non vogliono accettare

di restare schiavi del loro fantasmi interni e degli
influssi esterni, di subire passivamente il gioco
delle forze psichiche che si svolge in loro, ma
vogliono diventare i signori del loro reame interno.”
Roberto Assagioli

La Psicosintesi € una attivita tipicamente formativa della
persona nella sua interiorita e nella sua completezza. Ci
stiamo,infatti, accorgendo che una formazione specifica
di tipo squisitamente tecnico rivolta solo all’aumento delle
conoscenze meramente scientifiche e disciplinari, seppur di
grandissima utilita, non ¢ pit sufficiente a migliorare la qualita
della vita degli esseri umani. Le istanze sociali e individuali
implicano la ricerca di motivazioni interiori, I'osservazione
del proprio sé in rapporto a quello degli altri, la valutazione
profonda di una solitudine sempre piu diffusa.

La Psicosintesi cerca di fornire delle risposte a questi
interrogativi rivolgendosi a persone in crisi per disoccupazione
a cinquanta anni, o a giovani disillusi e demotivati o, ancora,
a quelle persone che sanno di avere delle enormi potenzialita
interiori e non sanno come indirizzare le loro energie, alle
famiglie o alle coppie con difficolta relazionali.

Questa disciplina, che consiste in una teoria e prassi
psicologica, € stata concepita dallo psichiatra fiorentino
Roberto Assagioli (1888-1974), primo medico psichiatra
italiano ad interessarsi di psicoanalisi e membro della societa
Freud di Zurigo, amico di Jung. Il giovane Assagioli, pero,
abbandonando la psicoanalisi per abbracciare I'orientamento
Junghiano, che promuove “la cura dell'anima”, effettua un
passaggio ulteriore nella costruzione della sua teoria e con la
psicosintesi realizza una terza fase “sintetica” che deve seguire
ed essere inclusiva della fase piu propriamente analitica.
La sintesi rappresenta il momento di superamento delle
opposte posizioni dei due maestri e si orienta in modo attivo,
rivolgendosi soprattutto alle “persone sane”, alla riscoperta
della Psicologia Umana ed esistenziale vista anche sotto il
profilo transpersonale e della volonta individuale.

Temi e calendario degli incontri:

Primo incontro

14 maggio 2014 — ore 17,30

“M’amo non amo ...

... star bene con se stessi

per star bene con gli altri”

RELATORE: Dott. Filippo Trovato
Psicologo, Psicoterapeuta, Psicosintesista.
Direttore del Centro di Psicosintesi,

Clinica di Firenze.

Secondo incontro

21 maggio 2014 — ore 17,30

“La costruzione della relazione di coppia tra
intimita, conflitto e vulnerabilita”
RELATORE: Dott.ssa Carla Casini

Psicologa, Psicoterapeuta, Psicosintesista.
Direttore del Centro di Psicosintesi,
Responsabile del Gruppo Famiglia

(Centro di Psicosintesi di Firenze).

Terzo incontro

27 maggio 2014 — ore 17,30

“Dall’amore idealizzato all’amore realizzato...
...jper vivere a pieno le nostre relazioni
affettive”

RELATORE: Dott.ssa Elodie Migliorini
Psicologa, Psicoterapeuta, Psicosintesista.
Responsabile del Gruppo delle Dipendenze
Affettive (Centro di Psicosintesi di Firenze)



