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Tutti uguali, tutti diversi!

Scuola dell’infanzia, scuola primaria, scuola secondaria di I grado

Musica, danza e teatro

SHUMUS - Associazione di promozione sociale
Sede: via della Costa, 12 - Pelago (FI)
Cell.: 339 8082307 
E-mail: shumus@hotmail.it
Referente: Paolo Lupi
Sito web: www.shumus.org

Gennaio-Marzo 2014 / Aprile-Maggio 2014
Sede scolastica, teatro o spazio idoneo all’attività motoria

Il percorso vuole promuovere l’integrazione degli alunni disabili nella classe attraverso attività 
di musicoterapia e counselling creativo-artistico. Attraverso il linguaggio universale della musica 
e gli aspetti non-verbali delle relazioni, vogliamo stimolare tutti i partecipanti ad andare oltre 
l’aspetto patologico del “limite” e provare a focalizzarsi sulle potenzialità di ciascuno. Tutti 
custodiamo talenti e limiti; conoscerli e sperimentarli nell’incontro favorisce l’armonia nelle 
relazioni e una crescita condivisa. La “musica dell’incontro” non è fatta solo di parole ma anche 
di silenzi, emozioni, movimenti. L’incontro congiunto famiglie/insegnanti sarà uno spazio di 
condivisione sul laboratorio e sulla collaborazione nelle diverse attitudini dell’educazione degli 
alunni e dei fi gli.

• Favorire l’integrazione con sé, gli altri, l’ambiente
• Favorire la comunicazione, l’espressività, l’esplorazione, attraverso l’uso di strumenti corporeo-
sonoro-musicali
• Favorire relazioni armoniche e di scambio reciproco
• Favorire l’auto e l’etero osservazione su piani di comunicazione corporea, emotiva, psichica
• Favorire il contatto con le risorse e le potenzialità e l’acquisizione di competenze legate al 
linguaggio non verbale
• Favorire la condivisione sui contenuti legati alla “diversità” nella collaborazione dei sistemi 
educativi

Insegnanti: 2 incontri (presentazione e verifi ca fi nale) di 1 ora e 30 min. ciascuno 
Insegnanti e genitori: 1 incontro di 2 ora e 30 min.
Classe: 9 incontri di 1 ora e 30 min. ciascuno

DESTINATARI 

MACROAREA

SOGGETTO
PROPONENTE

PERIODO E SEDE
DI SVOLGIMENTO

PRESENTAZIONE

OBIETTIVI
SPECIFICI

ARTICOLAZIONE
ATTIVITÀ

Progetto .45

Musicoterapia e Psicosintesi per l’integrazione
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