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Ogni seminario, pur avendo una sua autonomia di percorso conoscitivo

W ’ Lintero evento si articola in tre seminari, teorico-esperienziali, con i qua-
li si andra ad esplorare ed approfondire il tema dell’'Energetica Umana.
j

SEDE DEI SEMINARI:

Istituto di Psicosintesi

Via S. Domenico, 16

50133 Firenze

Tel: 055/578026

E-mail: istituto@psicosintesi.it

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:

S.I.P.T
B Societa Italiana

di Psicosintesi

w Terapeutica

Via S. Domenico, 14

50133 Firenze

Tel./Fax: 055/570140

E-mail: sipt@scuolapsicosintesi.com
www.scuolapsicosintesi.com

ed esperienziale, costituisce un livello progressivo di un processo di sviluppo e appro-
fondimento del tema messo in oggetto. Si partira con I'indagare gli aspetti piu sottili
dell’energia umana, cio¢ quella ordinariamente non visibile, mediante le discipline della
Pranopratica e del Craniosacrale (primo seminario), per giungere agli aspetti energetici
direttamente legati alla fisicita, energetica della materia, quindi visibile in quanto cor-
rispondente all’organismo (terzo seminario), passando per il fulcro dell’intero sistema
energetico, la coscienza, opportunamente attivata ed estesa mediante suono e medita-
zione (secondo seminario).

Il seminario si costituisce di momenti teorici, dedicati alla presentazione di conoscenze
concettuali inerenti alla disciplina/metodo proposta,  distribuiti in modo armonico
assieme ad altri, esperienziali, nei quali sara invece possibilile acquisire competenze
tecniche specifiche attraverso il proprio coinvolgimento in un lavoro di volta in volta
personale, di coppia e con tutto il gruppo.

L'evento ¢ rivolto a tutti coloro che operano in contesti privati e pubblici offrendo
il proprio servizio  all'interno di una relazione d’aiuto che abbia come fine la cura,
mediante la presa in carico della persona in tutti i suoi livelli: biologici, psicologici e
spirituali. A questo proposito si pensa in particolare ad infermieri, medici, psichiatri,
fisiatri, terapisti, operatori di discipline bio-naturali, educatori, counsellor, psicologi e

psicoterapeuti.

Sabato 18 maggio 2013
“L'energia e le sue manifestazioni: il tocco energetico”
CONDUTTRICI: LILIANA FANTINI E ROBERTA MEINI

Domenica 29 settembre 2013
“I’arte dell’ascolto. Suono, meditazione e coscienza”
CONDUTTORE: DOTT. FABIO PIANIGIANI

Sabato 23 novembre 2013

“Il corpo energetico

Integrazione posturale e bodywork transpersonale”
CONDUTTORE: DOTT. MASSIMO SOLDATI

| seminari si svolgeranno presso la sala conferenze del Centro di Psicosintesi di Firenze, in via
di San Domenico 16, Firenze, nei seguenti orari: dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 14:30 alle 18:30.

Per la partecipazione ai singoli seminari o all'intero ciclo & necessario contattare la segreteria
della S.I.P.T. (Societa ltaliana di Psicosintesi Terapeutica) e prenotarsi mediante pre-iscrizione,
il cui termine ultimo coincide col mercoledi precedente alla data del seminario.

Il costo di ogni singolo seminario € di 50,00, mentre per la partecipazione all’intero ciclo & di
120,00.

Per tutti gli allievi SIPT (specializzandi e counsellor in formazione), invece, il costo del seminario
& di 40,00 e per l'intero ciclo di 100,00.
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COS’E LA PSICOSINTESI?

La psicosintesi ¢ anzitutto un metodo e una prassi psicologica che si rivolge all’essere umano in cerca dell’autorealizzazione, ed ¢ quindi rivolta alla
crescita personale, oltre che alla prevenzione e al trattamento del disagio.

11 Gruppo di Biopsicosintesi, nato nel 2009 all'interno del “Centro Studi e Ricerche” della SIPT, si costituisce con la volonta di approfondire, sviluppare
e formalizzare la prospettiva biopsicosintetica, giudicando maturo il tempo per una sua piena e consapevole espressione, alla luce delle piti recenti impostazioni
scientifiche (fisica quantistica, modello bio-psico-sociale e ottica Pnei).

Col termine Biopsicosintesi, Assagioli, fondatore della Psicosintesi, ha inteso ufficializzare I'inclusione del corpo nel lavoro psicosintetico, che implica ricono-
scimento e utilizzazione degli stretti rapporti tra corpo e psiche. Di questa prospettiva il gruppo intende valorizzare non soltanto gli aspetti teorico-applicativi
a indirizzo clinico, ma, parimenti, quelli orientati alla crescita e alla realizzazione piena della natura umana, concepita in tutti i suoi livelli: biologici, psicologici,
sociali e spirituali.

Tutto cio si rende possibile attraverso la programmazione di momenti di incontro in gruppo, per la condivisione delle esperienze professionali, ma anche
per lo studio, la riflessione, la ricerca, nonché per I'organizzazione di conferenze e occasioni formative.

energetica umana

Liliana Fantini

Massimo Soldati
Roberta Meini

Fabio Pianigiani

©PTs_2013




