Struttura e (rdanigramma
dei progett

Spazio di Tregua & Fragil...mente...dentro

* COORDINATORE RESPONSABILE DEL PROGRAMMA
Dott.ssa E. Grippo

x EDUCATORE PROFESSIONALE “Spaz1o DEI TREGUA”
Dott.ssa L. Stigliano

x EDUCATORE PROFESSIONALE "FRAGIL...MENTE...DENTRO"
Dott.ssa E. Guerniero

x OPERATORE

“SPAZI10 DI TREGUA”® “FRAGIL...MENTE...DENTRO
M. Russo

E. Grippo

x PERSONALE VOLONTARIO

volontari della "Comunita Alloggio Namaskar"
2 Psicologi

1 Sociologo

@@@

Servizi offert
x COLLOQUI CON I GENITORI

per la selezione delle utenze

« ATTIVITA EDUCATIVE
ricreative, di tipo simbolico, rappresentative e
comportamentali (modelli TEACCH, ABA)

x ATTIVITA LUDICHE
ricreative e interattive

x BREAK (merenda)

SPAZIO DI TREGUA

x attivazione di un "lasso di tempo" (=spazio di tregua)
sia per genitori -destinatari indiretti!- che per gli stessi
soggetti autistici -destinatari diretti!-.

x uno spazio diurno nel fine settimana, per lo
svolgimentro di un programma di attivita occupazionali
e ludiche.

x possibilita di ricreare uno spazio personale
extrafamiliare.

FRAGIL..MENTE..DENTRO
* uno spazio diurno nel fine settimana presso una sede
adeguatamente attrezzata

x svolgimento di un programma di attivita educative
applicando i modelli A.B.A. e T.E.A.C.C.H.

ASSOCIAZIONE
INTERNOS ONLUS

PRESENTA

‘fragil...mente.. dentro

SEDE LEGALE E AMMINISTRATIVA

Associazione Internos onlus

Viale Europa, 1 - 80053
Castellammare di Stabia (Na)
tel/fax 081 8703172
sito www.associazioneinternos.it
e-mail internos.onlus@infinito.it

SEDE OPERATIVA DEI PROGETTI
Istituto “Ida e Maria Giorgio”
Via Nazionale, 171 - 84018 Scafati (Sa)



PRUMTAZIONE

...risulta da indagini statistiche che i familiari dei soggetti
autistici sono bersaglio della cosiddetta sindrome del
"burn-out" in quanto costantemente a contatto con la
sofferenza dei propri figli. Tolte le ore di riabilitazione
presso i Centri accreditati e eventualmente le ore
scolastiche, il resto della giornata risulta infatti a
completo carico della famiglia che nel tempo risente gli
accumuli di una sofferenza che risulta inguaribile e
lacerante. Di qui la necessita di istituire servizi che
riguardino l'ambito socio-educativo, ludico,
occupazionale e, laddove possibile, di supporto per i
genitori stessi.

Di un intervento di questo tipo i destinatari diretti
risultano essere persone affette da un disturbo dello
spettro autistico; destinatari indiretti, invece, risultano i
familiari delle persone con autismo.

Con il Decreto dirigenziale n. 838 del 21 ottobre 2009, la
Regione Campania ha messo a disposizione fondi per la
realizzazione di progetti che avessero le seguenti finalita:
"attivita di inclusione sociale" e "servizi di sollievo".

La "Associazione Internos Onlus" , con il Decreto
dirigenziale n. 355 del 3 maggio 2010, ha attivato due
progetti che tengano conto del background su esposto,
destinati a minori e giovani provenienti dai Comuni
dell’Ambito Territoriale NA14 e dalle associazioni di
categoria dei genitori e familiari di soggetti autistici.

La sede operativa, adeguatamente attrezzata per lo
svolgimento delle attivita e per 'accoglienza degli utenti,
si trova presso I'Istituto "Ida e Maria Giorgio" di Scafati
al CORSO NAZIONALE n°171, facilmente
raggiungibile sia in auto, distando meno di un
CHILOMETRO dall'uscita autostradale POMPEI EST-
SCAFATI, A3 Napoli-Salerno, che con i mezzi pubblici,
essendo a pochi metri dalla fermata dell'autobus.

QUALE STILE

Sulla base dell'esperienza pregressa nella gestione della
Comunita Alloggio Namaskar, e a seguito della
collaborazione con il Centro Serapide di Bacoli, si &
sviluppata una competenza relativa alla elaborazione di
programmi individualizzati per soggetti affetti dal
disturbo dello spettro autistico.

Le Aree di Intervento che verranno coinvolte sono le
seguenti:

Area linguistico-uditiva

Area della conoscenza del sé

Area dell'igiene personale

Area rappresentativa

Area della Psicomotricita

Area dell'Autonomia

Spazio pi TRECUA

Consentire "spazi di tregua” per la famiglia dei soggetti
autistici funzionali a recuperare energie troppo spesso
ipotecate dalle derive patologiche dei propri familiari.
Vere e proprie "boccate di ossigeno" necessarie a
riportare un equilibrio accettabile, al pari di un processo
omeostatico

« favorire livelli di socializzazione e comunicazione con
interventi ludico-ricreativi

FRAGiL MENTE DENTRO

+ miglioramento della qualita di vita dei soggetti
coinvolti

- sviluppare nel soggetto autistico, competenze legate alla
cura personale del corpo e alla gestione di spazi di
autonomia domestica (fare il bucato, stirare, pulire,
cucinare, etc.)

- apprendimento tutorato e protetto

Per ogni utente verra stabilito un progetto individuale ed
un progetto operativo basato sull'identificazione di
obiettivi a breve, medio e lungo termine.

{PROGRAMMA

$pazio di Tregua

DOMENICA
primo turno > 10.00 | 12.00
secondo turno > 15.30 | 17.30

fragil...menge...dentro

SABATO

primo turno > 15.00 | 17.00
secondo turno > 17.30 | 19.30




	Pagina 1
	Pagina 2

