M SIPT

Societd Italiana di
‘@ Dsicosintesi Terapeutica

R75-23 Programma Generale
COUNSELLOR PSICOSINTETICO PROFESSIONISTA

Totale: 454 ore, piu 20 ore di lavoro individuale
Costi: 2.200euro (esclusele seduteindividuali)'

(Il corso viene attivato solo se si raggiunge il numero minimo di 10 iscritti)

1. Tirocinio e pratica professionale: 274 ore (di cui almeno 50
di pratica professionale)

- Convenzioni con le strutture, presso le quali gli allievi gia operano, o
comunque disponibili (reperitedagli allievi);

- Riferimentoad una figura di “Tutor” (psicoterapeuta, counsellor,
psichiatra, psicologo, assistentesociale, educatore professionale,
manager aziendale, ecc.),a cui il Responsabile della struttura
conferiscel’incarico.

2. Formazione e supervisioneindividuale: 20 ore

La psicosintesiindividuales effettuata dai Formatoriindividualidella Scuola di
Counselling:

® Didatti SIPT;

® Collaboratori alla didattica SIPT;

®  Psicoterapeuti SIPT autorizzati dalla Commissone dei Didatti.
La supervisioneindividualeé riservata esclusivamente ai.
® Didatti SIPT
La distribuzione delle ore di formazione individuale e di supervisione individuale
(all’interno delle venti ore) varia in funzione della singola situazione didattico-formativa e

viene stabilita dal Didatta supervisore (concordandola con I’allievo e col formatore

individuale).

3. Supervisionein gruppo: 48 ore

4 seminari di supervisionesecondo ’ottica
psicosintetica (di 12 ore ciascuno)

o Supervisione- 1

! Per le seduteindividuali (formazione personale e supervisione)il costo e a parte, da concordare col formatore

individuale e col didatta supervisore.
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o Supervisione- 2
o Supervisione- 3
o Supervisione- 4

La conduzionedei seminari di supervisionedi gruppo ériservata a:

= DidattiSIPT;
= Specialisti di counselling nei vari campi applicativi (socio-sanitario,
socio-educativo, socio-aziendale) con formazione psicosintetica

4. Seminari di approfondimento metodologico (pratica del
counselling psicosintetico): 24 ore

2 seminari di 12 ore ciascuno di pratica del counselling
psicosintetico:

o Pratica del counselling psicosintetico- 1

o Praticadel Counselling psicosintetico- 2

5. Seminari tematici di approfondimento teorico e pratico
(nei vari campi applicativi)*: 108 ore

9 seminari di 12 ore ciascuno nelle seguenti aree di applicazione. L’allievo puo scegliere
un’area specifica (con frequenza obbligatoria dei 3 seminari dell’area scelta e di almeno un
seminario per ciascuna delle altre aree). Le ore eventualmente mancanti potranno essere
sostituite con attivita di tirocinio/pratica professionale, da effettuarsi durante la frequenza del
corso, oppure con crediti formativi di attivita culturali svolte nel biennio precedente, o
nell’annoin corso, previa valutazione e approvazione del Didatta supervisore.

AREA SOCIO-SANITARIA (per latuteladellafascia
sociale debole): 3 seminari

® |l counselling e il disagio minorile

® |l counselling nelle dipendenze

?| seminari tematici di approfondimento teorico e pratico (nei vari campi applicativi) sono aggiornati

annualmente.
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® |l counselling nella relazione di aiuto dei familiari di persone affette da

gravi patologie

AREA SOCIO-EDUCATIVA (counselling scolastico,
psicopedagogico, ri-educativo): 3 seminari

® Metacognizione della dispersione scolastica
® Violenza fisica e psichica. Vittimizzazione e bullismo

®  Psicologia dell’adolescenza. Counselling con I’adolescente

AREA SOCIO-AZIENDALE (counselling aziendale): 3
seminari

® |l percorso interiore del counsellor psicositnetico socio-aziendale

®  Concetti e modelli di lavoro sulla base della psicosintesi nella pratica
consulenziale psicosintetica socio-aziendale

®  Strumenti, metodi, applicazioni e valutazione nel counsellor

psicosintetico socio-azienale

APPENDICE
LISTA DOCENTI SCUOLA DI COUNSELLING PSICOSINTETICO

Dr. Roberto Tallerini
Dr.ssa Carla Fani

Dr. Virgilio Niccolai
Dr. Daniele De Paolis
Dr. Antonio Tallerini

Dr. Vincenzo Liguori
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Dr.ssa Paola Maggiordomo
Dr.ssa Grazia Guastini
Dr.ssa Elena Franzini

Dr. Roberto Sbrana
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